Dal 12 gennaio 2021

IL PUNTO DI ASCOLTO

HEY® per gli alunni della Scuola Secondaria "G.Leopardi",

disegne di Silvia Beni

£ per le famiglie e il personale dellIC. di Trofarello

In questo periodo, in cui la comunita é coinvolta in un clima di allerta
e preoccupazione, il PUNTO D'ASCOLTO, con la consulenza di una psicologa,
puo essere un valido aiuto. Paura, ansia, sensazioni di mancanza di controllo,
tempi dilatati e poco strutturati, mancanza di movimento, di spazi riservati e
convivenze forzate, sono condizioni che possono nuocere all’'equilibrio
personale e familiare e richiedono di essere gestite per non evolvere in stati di
crisi acute. Il contenuto dei colloqui e riservato e protetto dal SEGRETO
VROFESSIONALE, Sono previste proposte differenziate a seconda dell'utenza.

PER GLI ALUNNTI DELLA SCUOLA SECONDARTA "G.LEOPARDI" DI TROFARELLO

Incontri individuali con la psicologa Dott.ssa Lucia Barolo

QUANDO  Dal 12/1, ogni martedi ore 14:15-17:15

DOVE  Scuola secondaria “G. Leopardi”

MODALTTA" DI ACCESSD  L'accesso per gli alunni & GPATUITO su appuntamento.
Scrivere a: barolo.lucia@ictrofarello.eu utilizzando il proprio account scolastico Gsuite (vedi
regolamento dell'L.C.Trofarello) e attendere conferma. E obbligatorio consegnare il modulo
di consenso informato (disponibile sul sito dell'l.C.Trofarello, in "Modulistica") firmato dai
genitori o tutori legali. Ogni alunno puo fruire di piu colloqui in base ai bisogni emersi.

PER LE FAMIGLIE E IL PERSONALE DELL'TC. DI TROFARELLO

Consulenze online con la psicologa e psicoterapeuta Dott.ssa Barbara Rabu
QUANDO  Da concordare con la psicologa

DOVE  Modalita on line con Google Meet

MODALTTA" DI ACCESSD  L'accesso per le famiglie e il personale & GRATUITO.

Scrivere a: rabu.barbara@ictrofarello.eu e attendere conferma. La consulenza potra essere
individuale (singolo genitore o insegnante), a coppie (entrambi i genitori) o con nuclei
familiari, a seconda dell'esigenza da affrontare. E' possibile concordare da 1 a 4 incontri per
ogni utente.
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