MENU CENTRI ESTIVI 2024

SETTIMANA 1

SETTIMANA 2

SETTIMANA 3

SETTIMANA 4

LUNEDI'

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVED!'

VENERDI'

Pasta all'olio evo
Crocchette di merluzzo*
Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert
Pane/grissini

Pasta al pomodoro
Salsiccia al forno

Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert
Pane/grissini

Ravioli di carne al Pomodoro
Formaggio

Verdura cruda/cotta*

Frutta di stagione/dessert
Pane/grissini

Riso agli aromi
Hamburger di bovino *
Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert
Pane/grissini

Pasta al Pesto

Frittata* al forno

Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert
Pane/grissini

Pizza* al pomodoro
Affettato :P.Cotto /tacchino
Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Riso all'olio evo

Milanese di suino
Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Pasta con zucchine
Bastoncini di merluzzo*
Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Pasta al pomodoro e olive
Polpette di bovino* in umido
Verdura cruda/cotta*

Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Tortelli di magro burro e salvia
Formaggio

Verdura cruda/cotta*

Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Pasta all'amatriciana
Frittata alle Verdure *

Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Pasta all'olio evo
Salsiccia al forno

Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Trofie al Pesto

Caprese (Mozzarella e
pomodoro)

Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Pasta al burro e timo
Pollo al Forno

Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Riso al pomodoro
Crocchette di merluzzo*

Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Pasta olio evo

Crocchette di pollo* al forno
Verdura cruda/cotta*

Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Pasta al ragu di bovino

Sformato di Porri Patate e Zucchine
Verdura cruda/cotta*

Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Riso alle erbe aromatiche
Affettato: P.Cotto /tacchino
Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Pasta pomodoro e ricotta

Fileté di merluzzo* gratinato al forno
Verdura cruda/cotta*

Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Pizza* al pomodoro
Formaggio

Verdura cruda/cotta*
Frutta di stagione/dessert

Pane/grissini

Il Menu potra subire variazioni in base alle forniture dei prodotti
Formaggio a rotazione tra ricotta, primo sale, asiago, bra tenero, mozzarella, formaggio spalmabile
*Alcuni alimenti potrebbero contenere in tutto o in parte prodotti surgelati e/o congelati all'origine
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